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JELOVNIK ZA OSNOVNU SKOLU ZA STUDENI

0D 02.11.2021.-30.11.2022.

TJEDAN UTORAK 01.11. SRIJEDA 02.11. CETVRTAK 03.11. PETAK 04.11.
Tjestenina u Pohani Pohani oslic ili
bolognese umaku gluten,jaje,mlijeko* ili | svjeZa riba
SVISVETI mlijeko, jaja, gluten* peceni pileci gluten,jaje, mlijeko*
| Salata od cikle ili odresci Blitva ili $pinat s
) svjeZeg kupusa Restani krumpir krumpirom
Potenc. Polubijeli/mijesani | Tekudi jogurt Sezonsko voce
alergeni kruh gluten* mliijeko*
u hrani* o o e | Polub./mijes.kruh
' Polub./mijeS.kruh | g1 ten*
gluten*
- 5. ]

PONEDJELJAK 07.11. UTORAK 08.11. SRIJEDA 09.11. CETVRTAK 10.11. | PETAK 11.11.
Manestra od graha i Tjestenina milanese | Krumpir gulas Mesne okruglice u | SvjeZa riba ili
je¢ma (umak od rajcice) Sezonska salata umaku od rajcice frigane lignje
Odresci od suhog gluten, jfw{'q* o Tekudi jogurt Pire krumpir miijeko* gll{ten, r_n_Ufgqvci*
mesa ili kobasice Pohani ili peceni mlijeko* Fritule jajo, gluten* Blitva ili Spinat s

/I, Desert jaje, pileci Od_(' esci jaja, Polub./mijes.kruh | Polub./mijes.kruh | krumpirom
mlijeko,orasasto voce* gluten,mlijeko* gluten* Gluten* Sezonsko voce
Polubijeli/mijesani Salata Polub./mijes.kruh

Potenc. | kruh gluten* Polub./mijes.kruh | Gluten*
alergeni gluten*

u hrani*




PONEDJELJAK 14.11.

UTORAK 15.11.

Manestra od

Junedi gulasSceler*

SRIJEDA 16.11.
Juha

CETVRTAK 17.11.

PETAK 18.11.

Pecena ili pohana

DAN SJECANJA

orasasto voce*

Polubijeli / mijesani

kruh gluten*

gluten*

lece,graha, kukuruza, Palenta Musaka od mesa i | piletina jaja,
Tekudi Jogurt miijeko* | krumpira ili polpete | gluten,mlijeko*
mrkve gluten* gy . . ; T
Polubijeli/mije$ani Restani krumpir Blitva ili kelj s
M Sresci od subo : kruh gluten* Polub./mijes.kruh | krumpirom
gluten* Sezonsko voce
potenc. | mesa Polub./mijes.kruh
.alergeni gluten*
u hrani* | Desert gluten, jaje,
orasasto voce*
Polub./mijes.kruh
gluten*
PONEDJELJAK 21.11. UTORAK 22.11. SRIJEDA 23.11. CETVRTAK 24.11. PETAK 25.11.
Tjestenina u tuna
Manestra od graha i Svinjski kotleti Juha Sekeli gulas (sa umaku gluten, jaje,
tjestenine (,,pasta i kiselim kupusom) mlijeko*
fazol”) celer* Puvec Pileéi rizoto Salata
IV. Odresci od suhog Krumpir pire Sezonsko voce
mesa i kobasica Polub./mije$.kruh Sezonska salata
Potenc.. gluten* . Fritule gluten, jaje, * Polub./mijesani
alergen Desert jaje, aluten, Polub./mijes.kruh kruh gluten*
u hrani* gluten* Polub./mijes.kruh

PONEDJELJAK 28.11.

UTORAK 29.11.

Manestra od graha i
jeCmaceler*
Odresci od suhog

mesa

Desert jaje, gluten,
orasasto voce*
Polubijeli / mijesani
kruh gluten*

Juha

Pileci riZoto
Sezonska salata
Polub./mijes. kruh

gluten*

SRIJEDA 30.11.

Lagana manestra
od povrca i junetine
celer*

Puding orasasto voce,
mlijeko*

Polub./mijes. kruh

gluten*




