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» Blatozu

JELOVNIK ZA OSNOVNU SKOLU 01.03.2022.-31.03.2022.

TIEDAN | PONEDIJELIAK 27.02. UTORAK 28.02. SRUJEDA 01.03. CETVRTAK 02.03. PETAK 03.03.
Pohani pileci Polpete od PrZena
odrezak mijesanog mesa i riba(srdela) ili
l. Restani krumpir prosa gluten,jaja* pohani osli¢
Zelena salata Mijesano povrce gluten, jaje, mlijeko*
Potenc. Polubijeli/mijes. Desert Krumpir salata ili
alergeni kruh gluten* gluten,jaja.mlijeko, * blitva na
u hrani* e Polub./mijes.kruh | dalmatinski
| gluten* Sezonsko voce
Polub./mijes.
kruh
gluten*
PONEDJELJAK 06.03. UTORAK 07.03. SRUJEDA 08.03. CETVRTAK 09.03. | PETAK 10.03.
Manestra Juha Kotleti u umaku Manestra od PrZena
bobici(le¢a,kukuruz, Pileci riZoto Puvec ili restani raznog sezonskog | riba(srdela)
mrkva,krumpir) sa Zelena salata s krumpir povréa i mesa Blitva ili krompir
Il. suhim mesom celer* naribanom mrkvom | Puding miijeko i (junetina) salata
Domaca slastica Polub./mijes. kruh mlij.proiz.,orasasto Fritulegluten,jaja.mlij | Sezonsko voce
potenc. | Mliekoi gluten* voce* ey eko, Polub./mijesani
alergeni mlij.proiz.,orasasto voée* Polub./mijes.kruh | polub. /mijes.kruh | kruh gluten*
u hrani* | Polub./mijes. kruh gluten* gluten*

gluten*®

Kukuruz za manestru

Mrkva za salatu




PONEDJELJAK 13.03.

UTORAK 14.03.

SRUEDA 15.03.

CETVRTAK 16.03.

PETAK 17.03.

Manestra od jecma sa | Junedi gulas Juha Sekeli gulas RiZoto od liganja
suhim mesom Tjestenina gluten,jaja* | Pecena ili pohana Krumpir pire muzgavci* ili
celer,gluten* Sezonska salata piletina gluten,jaja* | Mlijeko* prZena svjeZa
Domaci desert miijekoi | polub./mijes.kruh Kupus sa Fli(’itflegluten,jaja.mlij riba (srdela)
mlij.proiz.,gluten,jaje* gluten* . eko zonsk I
Polub./mijes.kruh ";; ‘;"e’fu',’fm ~na Polub. /mijes.kruh ,S,,ek‘:u;;: z:,';:a
gluten* gluten* ,
1. Polub./mijes.kruh Sezonsko voce
gluten* Polubijeli/mijes.
kruh gluten*
Potenc.
alergeni
u hrani*
PONEDJELJAK 20.03. UTORAK 21.03. SRUJEDA 22.03. CETVRTAK 23.03. | PETAK 24.03.
Manestra od povréa Juha celer,gluten* Gulas s mljevenim | Pileci gulas s PrZeni oslic¢ ILI
(le¢a, mrkva, krumpir) mesom i graskom i polpete od ribe
celer,gluten* Kotlet u umaku tjesteninom palentom gluten*
V. Odresci od suhog (umak bolognese) | Desert Krumpir salata ili
mesa Dinstani kiseli celer,gluten,jaje* gluten,jaja,mlijeko, bkitva na
Domaca slastica . Salata orasasti plodovi* dalmatinski
Potenc. | mlijeko i kupus s krumpirom zelena/kupus Polub./mijes.kruh | sezonsko voce
ZIZCZZ'Z ;rggézro:z.,jaja,orasasto Polub. /mijes.kruh Plolub;/ml]es.kruh gluten P olue /
Polub./mijes.kruh | gluten* gluten mijes.kruh gluten®
gluten*
Jabuke
PONEDJELJAK 27.03. UTORAK 28.03. SRIJEDA 29.03. CETVRTAK 30.03. PETAK 31.03.
Manestra od kiselog Pileca juha Krumpir gulas Polpete ili mesna Tjestenina u tuna
kupusa (jota) celer,gluten* Peleni | celergluten® rolada umaku ili zapecena
Odrseci od suhog piledi ili pureci Sezonfl.(a salata Mijesano povrce tjestenina sa sirom i
V. mesa odresci Tekuci jogurt Desert vrhnjem
Domaéa slastica mIU.Eko”f’IUecm gluten,jaja,mlijeko* gluten,jaja,mlijeko*
gluten,jaja,mlijeko* gl"te_"'jaj a’m’i{eli‘?* ';;O'Izvobd;m..  kruh Polub./mijes.kruh Sezonska salata
Potenc. | Polub./mijes.kruh Krpice sa svjezim Z t:n . yes.kru gluten* Sezonsko voce
alergeni | glyten* kupusom ’ Polub./mijes.kruh
u hrani* gluten*
Polub./mijes.kruh

gluten*




