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JELOVNIK ZA OSNOVNU SKOLU 03.03.2025.-31.03.2025.

TIEDAN

PONEDJELJAK 03.03. UTORAK 04.03. SRIJEDA 05.03. CETVRTAK 06.03. | PETAK 07.03.
Manestra Juha Pohani file osli¢a Varivo od povréa i | Svjeza priena
bobici(leca,kukuruz, Pileci rizoto gluten,jaje,mlijeko* junetine riba(srdela) ili
mrkva,krumpir) sa Zelena salata s Spinat s Desertgluten,jaja.mlij | prZene lignje

. suhim mesom celer* naribanom mrkvom | krumpirom eko, Blitva ili krompir
Domaca slastica Krafne gluten,jaje, Voce Polub./mijes.kruh | sqlata
potenc. | miijieko i Polub./mijes. kruh | Polubijeli/mijes. gluten* Sezonsko voce
alergeni miij.p roiz.,o.r.as'fsto voce™ | gluten* kruh gluten* Polub./mijesani
u hrani* | Polub./mijes. kruh kruh gluten*
gluten*

PONEDJELJAK 10.03. UTORAK 11.03. SRIJEDA 12.03. CETVRTAK 13.03. | PETAK 14.03.
Manestra od jecma i Gulas od mljevenog | Juha Sekeli gulas RiZoto od liganja
povrca celer,gluten* mesa (bolognese) Pecena ili pohana | Krumpir pire muzgavci* ili
Odresci od suhog Tjestenina gluten,joja* | piletina gluten,jaja* | Mlijeko™ prZena svjeZa
mesa Sezonska salata Kupus sa Fritulegluten,jaja.mlij | ripa (srdela)
Domaci desert miijekoi | Polub./mijes.kruh krumpirom ,na eko* . Sezonska salata
mlij.proiz.,gluten,jaje* gluten* padelu” Pol Ub;/ mijes.kruh ili krumpir salata

Il Polub./mijes.kruh Polub. /mijes.kruh gluten Sezonsko voce
gluten* gluten* Polubijeli/mijes.
kruh gluten*
Potenc.
alergeni
u hrani*

PONEDJELJAK 17.03. UTORAK 18.03. SRIJEDA 19.03. CETVRTAK 20.03. PETAK 21.03.
Manestra ,pasta i Juha celer,gluten* Pileci gulas s Manestra od PrZeni oslic¢ ILI
fazol” celer,gluten* graskom i raznog sezonskog | polpete od ribe
Odresci od suhog Kotlet u umaku palentom povréa i mesa gluten*

/||. | mesa Jogurt miijeko i (junetina) Krumpir salata ili
Domaca slastica Puvecl mlij.proizv* Desert blitva na
mlijeko i gluten,jaja,mlijeko, dalmatinski
Potenc. | mlij.proiz.,jaja,orasasto Polub./mijes.kruh Polub./mijes.kruh | orasasti plodovi* Sezonsko voce
alergeni | voce* gluten® gluten* Polub./mijes.kruh | pojyb./
u hrani* | Polub./mijes.kruh gluten*

gluten*

mijes.kruh gluten*




PONEDJEUJAK 24.03.
Manestra od kiselog
kupusa (jota)

UTORAK 25.03.
Junedi gulas

SRIJEDA 26.03. CETVRTAK 27.03. PETAK 28.03.
Pileca juha Polpete od Tjestenina u tuna
celer,gluten* mijeSanog mesa umaku ili zapecena

Odrseci od suhog Palenta Restani krumpir tjestenina sa sirom i
|V. | mesa Peceni pileci ili Salata cikla vrhnjem
Domaca slastica Jogurt miijeko i puredi odresci Desert gluten,jaja,mlijeko*
gluten,jaja,mlijeko* mlij.proizv* gluten,jaja,mlijeko* gluten,jaja,mlijeko* Sezonska salata
Potenc. | Polub./mijes.kruh L Krpice sa svjeZim Polub./mijes.kruh Sezonsko voce
alerger.u gluten* Polub./mijes.kruh gluten* Polub./mijes.kruh
u hrani* gluten* kupusom gluten*
Polub./mijes.kruh
gluten*
PONEDJELJAK 31.03.
Manestra pasta i faZol
Odrseci od suhog
mesa
V. Domaca slastica
gluten,jaja,mlijeko*
Polub./mijes.kruh
Potenc. gluten*
alergeni

u hrani*




